oussmdann

Hommikueine meniiu

27.04-01.05.2026

Esmaspiev Koostisosad Kogus, g
Kaerahelbepuder (G, L) Tiisterakaereahelbed, vesi, piim, sool 250.00
Moos (VS) Vaarikas, mustséstar, punane sdstar, maasikas, mustikas, kirss, vesi, suhkur 30.00
Vi (L) voi 5.00
Seemnesegu Kdrvitsaseemned, péevalilleseemned, seesamiseemned 15.00
Teisipaev Koostisosad Kogus, g
Taistera speltapuder tSiiaseemnetega (G, L) Spelta nisuhelbed, tSiiaseemned, vesi, piim, sool 250.00
Moos (VS) Vaarikas, mustséstar, punane sdstar, maasikas, mustikas, kirss, vesi, suhkur 30.00
Vi (L) voi 5.00
Seemnesegu Kdrvitsaseemned, péevalilleseemned, seesamiseemned 15.00
Kolmapaev Koostisosad Kogus, g
Mannapuder (G, L) Nisumanna, vesi, piim, sool 250.00
Moos (VS) Vaarikas, mustséstar, punane sdstar, maasikas, mustikas, kirss, vesi, suhkur 30.00
Vi (L) voi 15.00
Seemnesegu Kdrvitsaseemned, péevalilleseemned, seesamiseemned

Neljapéaev Koostisosad Kogus, g
Taistera odrahelbepuder (G, L) Taisteraodrahelbed, vesi, piim, sool 250.00
Hapukoor R 20% (L) Hapukoor 30.00
Vi (L) voi 5.00
Seemnesegu Kdrvitsaseemned, péevalilleseemned, seesamiseemned 15.00
Reede Koostisosad Kogus, g
Hirsihelbepuder ( L) Hirss, vesi, piim, sool 250.00
Moos (VS) Vaarikas, mustsdstar, punane séstar, maasikas, mustikas, kirss, vesi, suhkur 30.00
Vi (L) Voi 5.00
Seemnesegu Kdrvitsaseemned, péevalilleseemned, seesamiseemned 15.00

Uldinfo meniiii kohta

Allergiat voi toidutalumatust pohjustavate koostisosade kohta kusi lisainfot kodgipersonalilt

Joogivesi on igapaevaselt tasuta saadaval kogu paeva jooksul

Tahised meniiiis

G — sisaldab gluteeni

L — sisaldab piimatooteid (sh laktoosi)

M — sisaldab muna

P — sisaldab pahkleid

PT — portsjontoode

VS-vahendatud suhkruga




