Koolilbuna nadalameniii 05.04 - 09.04.2021
Parnu Raama Pohikool
Esmaspaev Kogus, g
Kodune hakklihakaste 150
Mais 50
Ahjukartulid Grtidega 50
Keedetud tatar 50
Punasekapsasalat 50
Jaasalat, porgand 50
Kastmevalik salatitele 10
Seemnesegu 5
Ounamabhlajook 150
Pria piimatooted kuni 250
Leivatoodete valik (5 sorti) 50
Pria pirn, kaalikas 150
Kokku
Teisipdev Kogus, g
Kalkuni - klimbisupp 250
Ricottavaht 75
Mahlakissell 75
Pria piimatooted 150
Leivatoodete valik (5 sorti) 40
Pria dun, nuikapsas 150
Kokku
Kolmapéaev Kogus, g
Heik tilli ja sidrunimahlaga 50
Valge kaste maitserohelisega 100
Ahjukdrvitsakuubikud 50
Keedetud riis k6ogiviljadega 50
Kartulipuder 50
Porgand 50
Peet 50
Kastmevalik salatitele 5
Seemnesegu 5
Kummeli tee 150
Pria piimatooted kuni 250
Leivatoodete valik (5 sorti) 70
Pria pirn, kurk 150
Kokku
Neljapéev Kogus, g
Kodune seljanka 250
Hapukoor, R 20 % 20
Ouna - odravaht 100
Pria piimatooted kuni 250
Leivatoodete valik (5 sorti) 50
Pria melon, porgand 150
Kokku
Reede Kogus, g
Kanapasta 250
Aurutatud brokoli 50
Peedisalat 6liga 50
Porgand, hapukapsas 50
Kastmevalik salatitele 10
Seemnesegu 5
Maitsevesi 150
Pria piimatooted kuni 250
Leivatoodete valik (5 sorti) 30
Pria apelsin, tomat 150
Kokku
Nadala keskmine:
10 péaeva keskmine:

Tapsemat teavet toidu nimetuse ning allergiat voi talumatust pdhjustavate koostisosade kohta kiisi
teenindajalt voi e-posti aadressilt: ljubov.kaho@balticrest.com

Joogivesi on koolistoklas iga paev tasuta kattesaadav.

Pakume kuni 0.25 liitrit piima vdi piimatoodet koolipaevas iihe &pilase kohta.

Oleme liitunud Euroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.

Kool Koolistokla juhataja



